
REGOLAMENTO 

XIV Ed. Trofeo San Donato 

Pontelandolfo (BN) - 4 Giugno 2023 ore 9:00 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Podisti Alto Sannio con l’approvazione della FIDAL, Comitato 

Regionale Campania    , organizza il 4 Giugno 2023 alle ore 9:00 la XIV Edizione del “Trofeo San Donato”, gara 

nazionale competitiva sulla distanza di 10km, livello Bronze con percorso omologato riservata a tutti 

i tesserati FIDAL. 

1) REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

a) ATLETI TESSERATI IN ITALIA

Alla gara, in virtù delle ”Norme per l’organizzazione delle manifestazioni” emanate dalla FIDAL, possono

partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone dal 2007 in poi che sono in possesso dei

requisiti seguenti:

- Atleti tesserati per il 2023 con società affiliate Fidal;

- Atleti in possesso della RUNCARD valevole come assicurazione sportiva a competere limitatamente

alle persone nate dal 2003 in poi.

b) ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA

Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 16

anni in poi in possesso di uno dei seguenti requisiti:

- Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciuti dalla WA.

All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare l’autocertificazione di possesso della

tessera riconosciuta dalla WA. L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al

momento del ritiro del pettorale.

c) ATLETI IN POSSESSO DI RUNCARD/RUNCARD EPS

Tale possesso è valevole come valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere,

limitatamente alle persone da 20 anni in poi. La partecipazione è comunque subordinata, oltre che

al possesso della “RUNCARD/RUNCARD EPS”, alla presentazione di un certificato medico di idoneità

agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli

organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna

manifestazione.

Il certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono

essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana.

2) PROGRAMMA

Ore   8:00 - Ritrovo concorrenti e ritiro pettorali, in località Pontelandolfo (BN) – Piazza Roma;

Ore   9:00 - Partenza della gara;

Ore 10:30 - Premiazioni.

3) TEMPO LIMITE

Il tempo limite è di 90’. Oltre questo tempo il comitato organizzatore non sarà più in grado di garantire

la chiusura del percorso di gara. Percorso di un giro collinare di 10 km omologato dalla FIDAL.

4) PERCORSO

Altimetria e planimetria sul sito http://www.podistialtosannio.it

Partenza in Piazza Roma, Via Falcone e Borsellino, SP 160 “Bretella di Pontelandolfo”, Via vittime del

lavoro di Bridgeport, S.C. Piana di Lanna, attraversamento SP87, imbocco su SP99, SP. 160 “Bretella di

Pontelandolfo”, Via Falcone e Borsellino, Arrivo in Piazza Roma

http://www.podistialtosannio.it/


5) ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono aperte sino al 02/06/2023 ore 13:00, o al raggiungimento di 600 iscritti (escludendo dal 
conteggio gli atleti della società organizzatrice), e sono gestite da Gare Podistiche di Pasquale Pizzano 
tramite il sito www.garepodistiche.com.

6) CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE

La quota d’iscrizione è pari ad € 7,00 per i possessori di chip personale MYSDAM, e di € 8,00 per coloro 
che non hanno il chip personale, da versare contestualmente al ritiro del pettorale.

7) USO CHIP E RESTITUZIONE

Per il corretto funzionamento del chip e rilevamento sui tappeti è obbligatorio allacciare il chip a noleggio 
(bianco) o personale (verde/giallo) ad una delle scarpe.

A fine gara il chip va restituito agli addetti organizzativi pena l'addebito di € 30 all'atleta ed in solido alla 
società di appartenenza.

8) CONFERMA ISCRIZIONE

L’elenco degli iscritti e la verifica iscrizione potranno essere consultati sul sito www.garepodistiche.com

9) RITIRO PETTORALI

Il pettorale può essere ritirato a Pontelandolfo in Piazza Roma, a partire dalle ore 8:00 del giorno della 
gara. Per le iscrizioni di gruppo, non si accettano ritiri parziali.

Il pettorale è strettamente personale, non è cedibile a terzi, non può essere manomesso e dovrà essere 
applicato nella sua grandezza.

L'iscritto è responsabile della titolarità e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il diritto 
ad usufruire di tutti i servizi indicati nel regolamento. Chiunque partecipasse alla gara senza regolare 
iscrizione e/o con pettorale contraffatto, oltre ad essere ritenuto responsabile di danni a persone o cose, 
potrà incorre in sanzioni sportive di competenza degli organi federali oltre alle eventuali conseguenze 
per responsabilità da atti illeciti. Le violazioni saranno riscontrate esclusivamente mediante verifica di 
documentazioni fotografiche e/o video e con testimonianze dirette dello staff organizzativo

10) CLASSIFICHE

Il rilevamento cronometrico sarà effettuato da Gare Podistiche di Pasquale Pizzano. Per essere 
cronometrati e classificati gli atleti devono indossare il chip esclusivamente sui lacci delle scarpette e 
posizionarsi dietro il tappeto rilevatore del tempo. Il numero di gara va applicato in modo visibile sul 
davanti della maglietta di gara con spille di sicurezza e non potrà essere alterato in nessun modo.

11)RECLAMI

Dovranno essere presentati per iscritto e consegnati entro 30 minuti dal termine della gara (intesa come 
ultimo atleta arrivato) al giudice arbitro, accompagnati da una tassa di € 100,00 restituibili nel caso in 

cui il reclamo venisse accolto.

http://www.garepodistiche.com/
http://www.garepodistiche.com/


12) PREMIAZIONI

Classifica Società

Pos. Società 

1° Rimborso spese di 500€ 

2° Rimborso spese di 400€ 

3° Rimborso spese di 300€ 

4° Rimborso spese di 200€ 

5° Rimborso spese di 100€ 

5° - 10° Rimborso spese di 50€ 

Classifica Assoluta 

Pos. Donne Uomini 

1° Rimb. Spese di 150€ Rimb. Spese di 150€ 

2° Rimb. Spese di 100€ Rimb. Spese di 100€ 

3° Rimb. Spese di 50€ Rimb. Spese di 50€ 

4° Prodotti Local Prodotti Local 

5° Prodotti Locali Prodotti Locali 

I premi non sono cumulabili 

Il rimborso spese è riservato alle società 

con almeno 20 (venti) atleti giunti al 

traguardo 

Il 25%  del  montepremi effettivamente assegnato ai primi classificati è riservato agli atleti italiani e “italiani 
equiparati” ed è cumulabile con i premi assegnati per posizione di classifica.

Saranno inoltre premiati i primi 5 uomini e le prime 5 donne di tutte le categorie 

AVVERTENZE FINALI 
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi 
che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto 
approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico 
statutarie della FIDAL e del G.G.G.. 

Mario Palazzo 342.8967016 

ASD Podisti Alto Sannio 
info@po distialtosannio.it 

Mario Zeolla 338.8887369 


